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SPRAVODAJSTVO

Inauguracia
dekana
JLF UK

v Martine

Slavnostnd inauguracia dekana Jesseniovej
lekarskej fakulty UK v Martine (JLF),

na ktorej bol rektorom Univerzity
Komenského prof. RNDr. Karolom Micietom,
PhD., uvedeny do funkcie dekana

prof. MUDr. Jan Danko, CSc.,

sa uskutocnila dria 21. februdra 2011

v Aule JLF UK v Martine.

Lesk slavnostnej inauguracii pridala Ucast pred-
stavitelov Zilinského samospravneho kraja a mes-
ta Martin, poslancov NR SR, rektorov slovenskych
univerzit, dekanov fakult UK, prorektora UK, deka-
nov slovenskych a Ceskych lekarskych fakult, ria-

ditelov nemocnic spolupracujicich s JLF UK a dal-
Sich reprezentantov vedeckych, nabozenskych
a kulturnych institdcii. Do posledného miesta zapl-
nili Aulu JLF UK &lenovia akademickej obce a dalsi
hostia.

Slavnostny akt inauguracie dekana JLF UK
v Martine sa zacal spravou Akademického senatu
JLF UK o priebehu volieb kandidata na funkciu de-
kana JLF UK, ktord predniesla predsednicka
AS JLF UK prof. MUDr. Gabriela Nosalova, DrSc.

Nasledne novy dekan JLF UK prijal od rektora
UK insignie fakulty a slubil, Ze vynalozi vSetky svo-
je sily na dalsi rozvoj JLF, ktora je uz niekolko rokov
lidrom medicinskeho vzdeldvania na Slovensku.

Profesor Jan Danko viedol fakultu uz dve funke-
né obdobia, v rokoch 2000 — 2007, a dobre pozna
jej silné aj slabé stranky. V prihovore zddéraznil,
Ze hlavnym poslanim fakulty je vychovévat takych
lekarov, ktori budu schopni aplikovat kvalitné vzde-

lanie a ziskané vedomosti v praxi. Uvedenému cielu
treba podriadit proces dalSieho rozvoja fakulty: vy-
tvorit prijatefné podmienky Studentom pre Studium,
zoptimalizovat priebeh pedagogického procesu na
fakulte a zvySovat jeho kvalitu, postarat sa o dos-
tojné socialne prostredie pre Studentov aj pedagoé-
gov, zvysit troven technického zabezpecenia vyuc-
by, hlavne v prostredi Univerzitnej nemocnice
v Martine. Je potrebné pokracovat v daldom rozvoji
vedeckych aktivit fakulty, zhodnotit kvalitu vedeckej
préce na jednotlivych pracoviskéch, zlepsit kontro-
lu a redinost realizécie programov doktorandského
Studia. V ramci Specializacného Studia chce fakul-
ta zvysit pocet akreditovanych odborov a pocet pri-
hlasenych Studentov na jednotlivé akreditované
pracoviska. Novy dekan otvoril diskusiu o potrebe
reagovat na reélne poziadavky praxe a akreditovat
novy Studijny program zubné lekarstvo.

V prejave zdéraznil, Zze chce rozvijat ,student
friendly” fakultu zaloZzenu na part-
nerskom dialégu medzi pedago-
gom a Studentom. Chcel by
viest fakultu, ktora by bola
schopnad presadzovat viac kom-
petencii v zmysle hesla ,univerzi-
ta je pre fakultu, a nie fakulta pre
univerzitu®.

Cela akademicka obec JLF UK

praje novému dekanovi Uspesné

funkéné obdobie, ktorého vy-

sledkom bude dalsi rozvoj nasej

fakulty.

doc. RNDr. Soria Frariova, PhD.,
JLF UK v Martine

Den

otvorenych

dveri
pre maturantov
na

,mat-fyze*

Deri otvorenych dveri (DOD) na FMFI UK
organizujeme od vzniku fakulty kaZzdorocne.
Ostatnych 15 rokov bol vZdy v prvd junovd
stredu. Na DOD sa zucastriuju
vadcésinou studenti gymnazii,
okrem maturitnych rocnikov,
ktori v tom &ase koncia
Studium. Uz dlIhsSie rezonuje
na fakulte myslienka, Ze by
bolo uzito¢né usporiadat este
jeden DOD pre maturantov.
Termin by mal byt v ¢ase, ked’
sa rozhoduju kam po maturite.

Prvy Den otvorenych dverf,
na ktory sme pozvali maturantov,
sa uskutocnil 16. februara 2011.
Je to mozno troSku neskoro vzhla-
dom na bliZziaci sa koniec februdra,

ked konci termin prihlaSok na fakultu. Termin bol
vSak spojeny s ukoncenim 6 tyzdrov trvajlcej
vystavy Fuzia energia buducnosti. Tuto vystavu
spoluorganizovala fakulta.

Ugast okolo 250 $tudentov prekrodila odaka-
vania organizatorov. Nakolko program sa zacal
0 16.00 hod. a trval do vecernych hodin predpo-
kladali sme, ze pridu len Studenti z blizkeho okolia.
Navstevu sme vSak mali aj z Kosic. Dobru néladu
navodil hned od zaciatku dekan fakulty prof. Ma-
sarik. Predstavil tiez neSakanych hosti. Rektor UK
prof. Micieta upozornil pritomnych, Ze st nielen
na pdde najlepSej fakulty na Slovensku, ale zéroveri
na pdde najlepsej univerzity. Nas absolvent z roku
1991, momentalne minister obrany Mgr. Galko,
si zaspominal na svoje Studium na ,mat-fyze*
a konstatoval, Ze je hrdy, Ze tuto fakultu absolvoval.

NaSou snahou bolo, aby gymnazisti odcha-
dzali v dobrej nédlade, s pocitom, Ze sa dozvedeli
nieCo nové a zaujimave, a ze im to bolo podané
pristupnou formou. V tomto duchu boli koncipo-
vané jednotlivé 25-minutové prednasky z oblasti
aplikéacii matematiky, fyziky i informatiky. Uz naz-
vy naznacovali, Ze sa je na Co tesit (doc.
MarkoSova — Svet sietf, RNDr. Téth — Meteorit Ko-

Sice, doc. Boda — Rozumieme ekondémii?, doc.
Kundracik — Varenie vajicka mobilom?, Mgr. Vinar
— Naco su bioldgom informatici a informatikom
bioldgovia?, Mgr. Matejka — Ako praclovek varil
na plazme, az kym ho netrafila).

Vsetky prednasky mali vdaénych posluchacov,
ktori nesetrili potleskom. Cez prestavku bol hojne
navstevovany ,stanok* Studijného oddelenia, kde
pracovni¢ky na Cele s veducou pani Parolkovou
odpovedali na konkrétne otazky v suvislosti
s prijimacim konanim a $tudiom. Navstevnici
sa kontaktovali aj s pani prodekankou doc. Par-
dubskou. Domov si odnésali tiez pisomné mate-
ridly. Prezentovala sa aj Studentska komora aka-
demického senatu a niektoré firmy, ktoré maju
zaujem o nasich absolventov.

Z hladiska organizatorov a tiez pozitivnych
odoziev navstevnikov priamo na mieste dopadol
1. DOD pre maturantov dobre. Zrejme budeme
aj v buducnosti okrem tradi¢ného DOD v juni or-
ganizovat kazdy rok aj podujatie pre maturantov.
Navstevnici opustali univerzitnti pddu po zhliad-
nuti zavere¢nej laserovej Sou v dobrej ndlade oko-
lo pol deviatej vecer.

Martin Bellus, FMFI UK
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Zaujem o medzindrodné Studentské
mobility z roka na rok rastie. Program
Erasmus uZ vyuZili stovky Studentov
aj z Univerzity Komenského. Okrem
novych poznatkov ziskali skisenost

z medzindarodného a medzikultirneho
prostredia, otestovali si vlastnu
pripravenost na nezavisly Zivot, ziskali
nové kontakty, nadviazali priatelstva.

Na tomto programe sa zucastiuju aj Stu-
denti so zdravotnym postihnutim. Tvoria nepa-
trny zlomok percenta vSetkych ,erasmakov”
a ich pocet na celoeurdpskej drovni vyrazne
nerastie ani napriek moznosti ziskat Speciélny
grant na krytie zvySenych nakladov suvisiacich
s ich zdravotnym postihnutim. Dévodov je vela
— naro¢nou a dihotrvajlicou pripravou poénuc,
nedostatkom relevantnych informacii o pristup-
nosti hostitelského prostredia a podpornych
sluzieb pre osoby so zdravotnym postihnutim
kondiac.

Krokom k podpore vy$Sieho zapojenia ta-
kychto Studentov do mobilitnych programov
je aj jednoroény medzinarodny projekt ,Ex-
changeAbility: Fostering mobility of students
with special needs”, do ktorého je zapojena
aj UK. Koordinatorom projektu je UNICA (Net-
work of universities from the Capitals of Eu-
rope), partnermi su organizacia Erasmus Stu-
dent Network a univerzity z Belgicka, Eston-
ska, Cypru, Madarska a Slovenska.

V rdmci projektu zavitali na UK jedenasti
zahrani¢ni hostia. Navsteva sa uskutocnila
v tyzdni od 30. 1. do 4. 2. 2011. Hostia z Bel-
gicka, Talianska a Esténska, vratane Studentov
so zdravotnym postihnutim, navstivili vybrané
fakulty a internaty UK, prezreli si mesto, otes-
tovali pristupnost mestskej hromadnej dopravy,
absolvovali stretnutia so zastupcami univerzity
a fakult, diskutovali a vymienali si skusenosti
so Studentmi so zdravotnym postihnutim
o podmienkach tudia a systéme podpory. Ne-
zabudnutelnym bolo stretnutie s UdspeSnymi
slovenskymi paralympionikmi, z ktorych viaceri
su alebo boli Studentmi UK. Sucastou progra-
mu bol aj seminar ,Studying abroad with disa-
bility — when dreams become reality”.

4| SPRAVODAJSTVO

Zahrani¢ni hostia zavitali aj na UK, kde sa stretli so zastupcami univerzity.
Foto: Branislav Kralik

Na zabezpeceni programu sa popri Centre
podpory Studentov so Specifickymi potrebami
UK a $tudentoch so zdravotnym postihnutim
podielali aj ¢lenovia organizacie Erasmus
Student Network na UK. Ocenili prileZitost
blizSie sa zoznamit so Specifikami Studia a zivo-
ta so zdravotnym postihnutim, ¢o im pomoze

pri organizovani podujati pre Erasmus Studen-
tov v buducnosti. BlizSie informacie o projekte
najdete na: cezap.sk/projekty/exchangeability/.

E. Mendelova,
Centrum podpory $tudentov
so Specifickymi potrebami UK

Svetova
Zimna
univerziada
nam priniesla

bronz

Na 25. Svetovej zimnej univerzidde

v tureckom Erzurume v drioch

27. 1. - 6. 2. 2011 sa zucastnilo

15 Studentov z Univerzity Komenského
pod vedenim trénerov hokejistov Dr. Igora
Totha, PhD., z FTVS UK a Dr. Vladimira
Stastného, CSc., z PriF UK a zastupkyne

Druzstvo Zien v ladovom hokeji s bronzovymi medailami. Fotozdroj: FTVS UK

veduceho vypravy PaedDr. Danky
Maslejovej z FMFI UK. V celkovom
hodnoteni zicastnenych 52 krajin sveta
sa Slovenska republika umiestnila

na 7. mieste so ziskom Styroch zlatych
a troch bronzovych medaili.

Druzstvo Zien v ladovom hokeji, ktoré tvorili
aj Studentky UK (Barbora Bremova, Veronika
Cerfianova, Janka Culikova, Maria Herichova,
Barbora Kezmarska, Monika Kvakova, Martina
Staronova), ziskalo pod vedenim trénerov Mi-
roslava Karafiata a Mgr. Igora Andrejkovica,
PhD., z FTVS UK bronzovd medailu. Student-
ky zo Slovenska pocas turnaja prehrali len
s celkovymi vitazkami turnaja Kanadankami
a Finkami a konec¢né tretie miesto si vybojovali
po naro¢nom suboji s favorizovanymi Ameri-
Cankami.

Piate miesto ziskalo druzstvo muzov v lado-
vom hokeji, v ktorom UK reprezentovali Boris
Jankovsky, Denis Legersky, Marek MikuSovic,
Matus$ Rais, Ivan Slavik a Lubomir Vaskovi¢.

Z UK sa univerziady zucastnili aj Mojmir No-
sél v discipline skoky na lyZiach a Peter Zigka
v bezeckom lyZovan.

LM
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Sprava
70 senatu

Akademicky senat UK (AS UK) na za-
sadnuti dna 9. februara 2011 na navrh
rektora schvalil vymenovanie piatich no-
vych prorektorov. Senat spracoval a vydal
peticiu k ohrozeniu krateného financova-
nia vedy (vid www.uniba.sk/?vyhlasenie),
ktora bola per rollam schvélena Akade-
mickym senatom UK dna 11. 2. 2011
o0 12.00 hod., nasledne odoslana minis-
trovi Figelovi a ministrovi Jurzycovi a me-
dializovand. O oboch uzneseniach sme
podrobnejsie informovali v minulom &isle.

Do predsednictva senatu bol zvoleny
doc. Martin Putala z Prirodovedeckej fa-
kulty UK namiesto prof. Karola Migietu.
AS UK tiez schvalil spravu o cinnosti
AS UK za rok 2010 a tri Ziadosti o prena-
jom nehnutelnosti.

LM

Na prvom zasadnuti Kolégia rektora UK dna
14. februdra 2011 odovzdal rektor UK vyme-
nuvacie dekréty novym  prorektorom.

Na snimke si dekrét prebera doc. RNDr. Ing.
Ludomir Slahor, CSc. (vpravo).

Univerzitu Komenského navstivili dria 14. feb-
ruara 2011 hostia z Malajzijskej federacie.
Rektor Management and Sciece University
(MSU) v Kuala Lumpur Prof. Dato’ Wira Mohd
Shukri Ab. Yajid, dekan lekarskej fakulty MSU,
prezident malajzijskej lekarskej komory a mi-
nister zdravotnictva Malajzie Datuk Seri Liow
Tiong Lai sa stretli s rektorom UK Karolom
Micietom, prorektorom UK Ivanom Ostrov-

skym, dekanom Lekarskej fakulty UK (LF) Pe-
trom LabaSom a dekanom Farmaceutickej
fakulty UK Janom Kyselovicom. LF a Univer-
zitnd nemocnica Bratislava sa uchadzaju
o povolenie ziskavat zahrani¢nych $tudentov
z Malajzie a Statov ASEAN a o akceptéaciu dip-
lomov UK v tejto oblasti. Podla dekana Labasa
by po dodani potrebnych dokladov mohli byt
Studenti prijati uz v nasledujucom roku, a to
nielen na LF, ale i na iné fakulty UK. Navstevu
nasledne prijal aj minister zdravotnictva Ivan
Uhliarik.

V Slovenskom ndrodnom muzeu sa dna
17. februara uskutocnila prednaska zaklada-
tela humannej genetiky a sudneho znalca
v oblasti genetiky doc. RNDr. Vladimira Ferdka,
CSc. Vo svojej prednaske odpovedal na otaz-
ku ,Co o0 nas prezradi naSa DNA?“ Vdaka inte-
raktivnym prvkom si ndvstevnici mohli vys-
kusat fungovanie objavov a vyndlezov. Po-
dujatie bolo sui¢astou projektu Majstri ducha —
Osobnosti vedy a techniky na Slovensku.

Univerzitnou vysokou Skolou je od 24. februa-
ra aj Katolicka univerzita v RuZzomberku.
Konstatovala to Akreditacna komisia.

LM

OZNAMY

Tyzden

farmaceutického

vzdelavania
a kariéry

V tyZdni od 4. do 9. aprila 2011 organizuje
Farmaceuticka fakulta UK (FaF UK)
unikatny projekt Tyzderi farmaceutického
vzdelavania a kariéry — TyFaVKa 2011,
prvy svojho druhu na Slovensku.

Jeho cielom je predstavit fakultu

ako lidra farmaceutického vzdelavania
na Slovensku, prepojit edukacné

a propagacné aktivity fakulty

a jej partnerov &i poskytnut platformu

na diskusiu o novych vyzvach a trendoch
vo farmaceutickom vzdelavani.

Tyzdrnom farmaceutického vzdeldvania
a kariéry si FaF UK pripomina 70. vyrocie za-
loZenia slovenského farmaceutického vysoké-
ho Skolstva. V roku 1941 bol vydany prvy Stu-
dijny a skusobny poriadok Studia farmacie —
prave na UK.

TyFaVKa 2011 je ur€ena nielen Studentom,

ale aj lekarnikom z praxe a ostatnym farma-
ceutickym odbornikom. ,Program ponuka
Studentom prilezitost zucastnit sa Specific-
kych kurzov, kde si rozsiria svoje vedomosti
v rozmanitych oblastiach farmaceutickych
¢innosti, v ramci Farmaceutického trhu prace
mozu ziskat informacie o svojich kariérnych
moznostiach od potencidlnych zamestnava-
telov zo sféry farmacie a zdravotnictva,
na Majstrovstvach v lekarenskej komunikacii
si mozu zasutazit a overit si svoje profesional-
ne schopnosti a na Studentskej vedeckej
konferencii si mézu vypodut prezentacie svo-
jich kolegov, alebo aj predstavit vysledky
vlastnych vyskumov,“ uviedol prvy prodekan
FaF UK doc. PharmDr. Jan Klimas, PhD.
Sucastou programu TyFaVKa 2011 suU aj

HODINA
OTAZOK

S novym
vedenim UK

seminare pre lekarnikov z praxe a pedagogic-
ka konferencia o novom Studijnom programe,
ktory sa na fakulte pripravuje. ,Na nej planuje-
me otvorit diskusiu o aktualnych néarokoch
na nas produkt — absolventa farmacie, s cie-
lom zabezpecit, aby absolvent nasej fakulty
bol vzdelanym a profesionalne sebavedomym
partnerom pre lekarov a ostatnych odborni-
kov,“ doplnil doc. J. Klimas.

Prvy ro¢nik projektu TyFaVKa 2011 sa zadi-
na v pondelok 4. aprila 2011 aktivitou Vase
srdce — metodika biochemickych merani
v lekarni. Podrobny program je k dispozicii
na webovej stranke FaF UK:
www.fpharm.uniba.sk/tyfavka.

Andrea Kucerova,
Oddelenie vztahov s verejnostou UK

Mili Studenti,

pridte sa zoznamit s novym vedenim Uni-
verzity Komenského v Bratislave a podisku-
tovat o tom, ¢o vas trapi i tesi, co by ste
cheeli na UK zmenit a vylepsit...

Na stretnutie s vami sa teSia rektor UK
prof. RNDr. Karol Micieta, PhD., a prorekto-
ri UK.

Kedy? 30. marca 2011 (streda) o 17.00 hod.
Kde? Auditérium Maximum, Pravnicka
fakulta UK, 2. poschodie, Safdrikovo ndm.
¢. 6

Oddelenie vztahov s verejnostou UK
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Zije
pripravami
na
majstrovstva
sveta

v ladovom
hokeji

Slovensko bude v obdobi

29. aprila - 15. méja 2011 dejiskom
Majstrovstiev sveta v ladovom hokeji 2011.

Na tito vynimoénd $portovi i ndrodnd udalost
sa pripravuje aj Fakulta telesnej vychovy

a $portu UK (FTVS). Aj o tom sme sa
pozhovarali s Mgr. Luborom Tomankom, PhD.,
Studijnym prodekanom FTVS UK.

 Ako sa FTVS pripravuje na majstrovstva sveta

v hokeji?

Pripravujeme sa najma po stranke odbornej.
Sprievodnym programom majstrovstiev sveta bude
medzindrodné trénerské sympdzium. Nasi kolegovia
doc. Eugen Laczo a Dr. Igor Téth su na hom priamo
zainteresovani ako prednasajuci. Na sympoézium
sa pridu vzdelavat tréneri zo vetkych krajin. Popri
poduijati, ktoré ma fanusikovsky ndboj, je pre nasSu
fakultu odborna ¢ast zaujimavejsia.
¢ Na majstrovstvach sa niektori vasi Studenti zu-

Castnia ako pozorovatelia.

FTVS sa popri vysokoskolskom tudiu venuje
aj dalSim formam vzdeldvania. Medzi nimi je aj vzde-

lavaci program pre ziskanie kvalifikacie trénera

IIl. stupna. Mame tu 35 frekventantov, medzi ktory-

mi su byvali hréci, dnes tréneri. Popri programe, kto-

ry absolvuju na nasej fakulte, absolvuju ast progra-

mu priamo na majstrovstvach sveta.

® Ovplyvnil nejako zaujem o konanie majstrov-
stiev sveta aj zaujem o Studium na vasej fakul-
te?

Nemyslim si, Ze zaujem o Studium bol ovplyvneny
konanim majstrovstiev sveta. Vy3si zaujem vsak ref-
lektujeme uz dihodobejsie. Za poslednych pét rokov
sa na denné Studium Specializacie ladovy hokej hla-
silo od 33 — 56 Studentov. Neotvérali sme vSak ex-
terné bakaldrske Studium ladového hokeja. Na za-
klade dobrej a dlhoro¢nej spolupréace so Sloven-
skym zvazom ladového hokeja, od budiceho aka-
demického roka otvarame ako prvu lastovicku Spe-
cialne zameranu skupinu trénerstvo ladového hoke-
ja v externej forme. Pre dneSnych trénerov je to
vhodna alternativa k dennej forme Studia. Kvoli tomu
stlpol pocet uchadzacov na 98. O dennu formu
malo v tomto roku zaujem 50 uchadzacov a o exter-
nu 48. Nadasovanie je symbolické, pretoze prave
po ukonceni majstrovstiev otvorime aj externé studium.
e Zaznamenali ste v minulosti vyrazné skoky

v zaujme o $tidium hokeja v zavislosti od toho,

ako sa naSmu muzstvu aktualne darilo?

Celkovo mame relativne stabilny po¢et uchadza-
Gov o bakalarske $tudium z maturitnych roénikov.
Vacsinou je pre nich rozhodujlci Sport ako taky
a prislusnost ku konkrétnej Sportovej Specializacii
je len jednym z dévodov. Vzhladom na spektrum
nasich Studijnych programov je podla mna neprav-
depodobné, aby vykyvy v Uspe$nosti narodného
timu ovplyvnili pocetnost prinlasovania. VAa¢sina zau-
jemcov su Studenti, ktorf sa dlhodobo venuju Sportu
popri zékladnej a strednej kole a chcu pokracovat
Vo svojom Zivotnom $tyle alebo sne a snazia sa pre-
dizit si kariéru.

e Kolko studentov ro¢ne prijima fakulta na $pe-
cializaciu ladovy hokej a aké predpoklady mu-
sia spifiat?

Na bakaldrske Studium prijimame priblizne 90 Stu-
dentov na Studijny program trénerstvo a 90 Studen-
tov na Studijny program trénerstvo a ugitelstvo pred-
metu telesna vychova. Zaroven si volia jednu z 34
réznych $portovych $pecializacii. Musia absolvovat
talentov skugku zamerant na pohybovu vykonnost.
Tu sa ukaZe, kolki z nich spifiaju stanovené predpo-
klady. Toto &islo sa mdze v jednotlivych rokoch
odlisovat, avSak priemerne S$pecializaciu fadovy
hokej tuduje rocne desat az dvadsat hokejistov.

* Aky je zaujem o Specializaciu ladovy hokej
v porovnani s inymi $portovymi $pecializacia-
mi?

[Ladovy hokej patri do prvej trojice najziadanejsich

Specializacii spolu s futbalom a kondi¢nym tréner-

stvom.

* V ¢om je vysoka $kola pre vrcholového Spor-
tovca, ktory uplatnenie v kariére uz ziskal, pri-
danou hodnotou?

V niektorych $portoch sa da Skola a prax velmi
dobre skibit. Sportovai totiz vedia pretavit teoretické
poznatky zo Skoly do praxe. Ale aj odhliadnuc
od toho, kazdy $portovec raz odide do $portového
déchodku. Prave na Cas, ked odide do déchodku
alebo sa mu nebodaj stane Uraz, by mal mat otvo-
rené ,zadné dvierka“. Po ukonceni Sportovej kariéry
sa o to lahsie vie zaradit do spolo¢nosti. Byvali $por-
tovci tak ziskavaju povolanie, ktoré vykonavaju plno-
hodnotne a kvalifikovane a su v prostredi, ktoré im
je blizke a poznaju ho.

e Ktorych absolventov FTVS povazujete za ho-
kejové esa slovenského hokeja?

Jednym z nasich absolventoy, ktori s fakultou in-
tenzivne spolupracuje aj v oblasti vzdelavania,
je doktor Jan Filc. Myslim si, Ze je stelesnenim Uspe-
chu v ladovom hokeji. Mame absolventov, ktori ab-
solvovali dialkové studium trénerstva, Cize neuniver-
zitnu formu vzdeldvania. SU medzi nimi takmer vSet-
ci extraligovi tréneri. V sucasnosti sa snazime pri-
pravovat vzdeldvacie programy pre hracov, ktorf
v blizkej dobe ukondia svoju kariéru. Popri vrcholo-
vej zaoceanskej kariére nemali moznost sa vzdela-
vat. Na tuto situdciu sa snazime reagovat, ale sme
limitovani réznymi predpismi. Z generacie velikanov
by som este menoval docenta Jana Starsieho, ktory
bol majstrom sveta ako hrac, aj ako tréner.
® Po tom, ¢o sa slovenski hokejisti v roku 2002

stali v Goteborgu majstrami sveta, viaceri ve-

rejni Cinitelia slubovali zlepsenie podpory ho-
keja a vystavbu zimnych Stadiénov. Aka je si-
tuacia dnes?

V naSej spolo¢nosti je to tak, ze kazda velka inves-
ticia, ktora presahuje ramec jednej institicie a ma
mestsky, krajsky alebo narodny charakter, je zavisla
od rozhodnuti zastupitelskych organov. Vtedy
dochddza k tymto javom, Ze vznikaju politické tlaky
a aj pod vplyvom dosiahnutych vysledkov
sa s agendou nardba tendencne. V kazdom pripade
vystavba Stadionov pre ladovy hokej je finanéne
nékladnd. Analyzy z okolitych krajin ukazuju, ze vy-
hodnejSie su multifunkéné Sportoviska Ci zariadenia.
Na pomery nasej Skoly je optimélne vyuZzivat kratko-
doby prendjom ladovej plochy na zimnom Stadione
v Dubravke. Otdzka $portovisk by mala byt v narod-
nej koncepcii, a to nielen pre ladovy hokej, ale pre
véetky &porty. Co sa tyka pristupnosti $portovisk
a ich kvality mame este ¢o dohanat. Na petrzalskej
strane Dunaja dnes napriklad neexistuje jedina Spor-
tova hala.

Lenka Mlynéekova
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Dnes je vysledok

nielen Sportovy,

ale najma

komercny

Trénerstvo a ucitel'stvo ladového hokeja je mozné studovat na Fakulte telesnej vychovy

a $portu UK (FTVS). Vedticim Useku l'adového hokeja - $pecializicie trénerstvo

je tu PaedDr. Igor Téth, PhD., z Katedry hier FTVS UK. Na fakulte odborne pésobi

od roku 1993. V sucasnosti je uz piatu sezénu za sebou aj asistentom hlavného trénera

na poste hokejového videokouca v extralige SR. Po¢as majstrovstiev sveta v ladovom
hokeji a zimnych olympijskych hier priamo v televiznom Studiu poskytuje hokejové rozbory
a odborné zdpasové analyzy pre divakov. ,,Som rdd, Ze méZem a mam td moznost Sirsiu
verejnost vzdelat, objasnit podstatu veci, vysvetlit herné situdcie, priciny chyb

a sanci hracov pocas vrcholovych podujati,“ hovori o svojej vasni. V rozhovore

sme sa ho spytali na odbornu pripravu hokejistov.

e Ako vyzera priprava Studentov trénerstva
¢i ucitel'stva ladového hokeja (LH)?
Priprava buducich hokejovych trénerov sa us-

kuto¢nuje v dvoch Studijnych programoch: tré-

nerstvo Ci trénerstvo a uditelstvo v bakalarskom

a magisterskom stupni. Bakaldrske Studium

sa zameriava na problematiku Sportovej pripravy

mladeze, magisterské studium sa venuje proble-
matike Sportovej pripravy seniorského a vrcholo-
vého ladového hokeja. Sucastou $tudia je okrem
tedrie aj didaktickéa a metodicka Cast, ktord je pre
budlce trénerské majstrov-
stvo podstatna spolu s obsa-
hom vednych odborov, ako
anatémia, fyzioldgia, bioché-
mia, pedagogika ¢i psycho-
l6gia v aplikovanej podobe
pre ladovy hokej. V sucCas-
nosti mame na fakulte, ob-
razne povedang, taky vysoky
pocet Studentov Specializa-
cie LH, Ze by sme mohli zlo-
zit minimélne dve akademic-
ké hokejové muzstva senio-
rov. PrednaSam 53 Studen-
tom 8pecializaciu LH. Ak je
priprava a $tudium trénerstva
systematickda, ma absolvent

v praxi velké Sance. K hibsie-

mu skvalitneniu vzdelavania

a praktickej vyucby nasich

Studentov by jednoznacéne

pomohol v buduicnosti viast-

ny akademicky seniorsky ho-
kejovy vyber. Mohol by vys-
tupovat napriklad pod hlavi¢-
kou FTVS v 1. hokejovej lige

SR. KedZe ho nemame, tak

pre dennych Studentov tym

klesa nadej na suvislu aktiv-
nu hra¢sku cinnost pocas

Studia v Bratislave. Zaroven

stUpaju na nich aj Sportové

naroky v hokejovych klu-
boch. Nakoniec sa rozhodu-
ju bud pre jednu alebo druhu
vec. V danej chvili by im urci-
te pomohol eSte vyraznejsi

format individualneho Studijného planu, aky ma-
me. Trénerstvo Ci uditelstvo ladového hokeja
je mozné Studovat aj na Trénerskej akadémii
pri FTVS UK. Zabezpedujeme 3-rogné externé
Studium pre byvalych vrcholovych hracov
vo vy$Som veku a Studentov popri zamestnani,
ktori po absolvovani ziskaju titul bakalar.
e Aké su naroky na hokejového trénera?
Naroky na hokejového trénera sa vo svetovom
hokeji Umerne zvySuju s narokmi na hru. Su ¢im
dalej, tym vysSie. Trénerstvo je velmi ndroéné po-

volanie sUvisiace s pedagogickym a psycholo-
gickym zameranim v praxi. Nakoniec, v hokeji
bol zrudeny remizovy stav! Hraju sa predizenia
a strielaju penalty. Aj to sved¢i o tom, ze kazdy
chce iba vyhravat. Dosledkom je enormny tlak
na hracov, trénerov, na ich Uspesnost, odbor-
nost, ziskané skusenosti a vzdelanie. Dnes je vy-
sledok nielen Sportovy, ale najmé komercny.
Je to vhodna reklama klubu, mesta, regionu,
krajiny &i Statu. Ovplyvriuje prijmy z marketingu
a sponzoringu. V medzindrodnom hokeji, kde

Studenti slovenskych univerzit na Svetovej zimnej univerzidde 2011 po vyhre 3 : 2 nad Seskym timom



sa chce na$ hokejovy tréner udrzat a uplatnit,
je vyhodou, ak ma za sebou vydarenu hrac¢sku
kariéru, ale aj odborné vysokoskolské trénerské
vzdelanie. Tréner by mal byt prirodzenou autori-
tou, mal by byt schopny respektovat ,druhého*
a vhodne komunikovat. V neposlednom rade
je dolezitym faktorom jeho anglicka jazykova vy-
bavenost, nielen ak pdsobi v zahrani¢i, ale aj
u nas doma, nakolko bezne koucuje cudzincov.
« Specializacia ladovy hokej je jedna z troch

najpopularnejsich Specializacii na vasej fa-

kulte. Preco je to podla vas tak?

Tesi ma, Ze patrime k najoblubenej$im na fa-
kulte. Ked som zacinal posobit na katedre hier,

ucil som dokopy do 10 Studentov Specializacie.
Dnes je to 5 — 6-krat viac. Zaujem o toto Stu-
dium je velky a ja zan citim na prednaskach zod-
povednost. A ked vés to aj bavi, ide to akosi lah-
gie. Studenti vedia, o mézu a nemdzu a o mu-
sia. Mam zasadu: o problematike sa u mna vela
diskutuje, pytam sa ich Casto na nazor. Moje
prednasky koncim pravidelnou vetou: ,Co a pre-
¢o vés na prednaske zaujalo?“ Musia sa vyjadrit!
Tym viem, ¢i ma sledovali, alebo nie. Velakrat
som indpiraciu dostal prave z druhej strany —
od Studentov. Podla mnia je Specializacia popu-
larna aj vdaka vSeobecnej popularite hokeja me-
dzi ludmi. Hokejisti dosiahli pre SR lepsie medzi-
narodné uspechy ako v inych kolektivnych
hrach. Hokej urCite patri k narodnym Sportom
na Slovensku. Fandia mu aj Zeny, nielen muzi.
Ved poc¢as majstrovstiev sveta &i zimnych olym-
pijskych hier si ludia prestvaju pracovné doby,
beru dovolenky a namiesto vyucby sa vyhlasuju
na $kolach ,hodiny sledovania velkoplosnych
obrazoviek” v telocviéni. A u nas to tiez vrie, aka-
demicka pdda sa zaobera aktudlnou témou —
hokej.
¢ Kde véade sa mozu uplatnit absolventi $tu-
dijnych programov trénerstvo ¢&i trénerstvo

a ugitel'stvo v fadovom hokeji?

Absolventi trénerského Studijného programu
sa orientuju na trénersku ¢innost doma a v za-
hrani¢i. Su z nich Casto tzv. profesionalni tréneri
v Utvaroch talentovanej mladeze najskér v kate-
goriach hokejovej mladeze (pripravky, Ziactvo)
a neskor pre dorast, juniorov i muzov. Ti najlep-
§i a najvytrvalejsi absolventi sa uz prepracovali

medzi trénerov do najvy$Sej domécej seniorskej
sttaze — do extraligy (Turaz, Ozimak, Sigka, Hu-
Sér a ini). Zial, vagsia Gast klubovych funkciona-
rov spociatku svojim mladym trénerom z FTVS
nedbveruje, a preto trva isty ¢as, nez presvedcia
o svojich odbornych a pedagogickych kvalitach.
Absolventi trénerstva a ucitelstva sa dokazu
okrem spominaného uplatnit aj ako $portovi
manazéri mladeze, telocvikari &i telovychovni
pedagdgovia na $portovych zékladnych a stred-
nych 8kolach. Dokonca su riaditelia 8kdl. Cast
nasSich absolventov sa odborne uplatnila v zahra-
nici (Cesko, Rakusko, Nemecko, Bielorusko,
Svédsko, Nérsko, USA a Kanada). Existuje tieZ
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2010. Medzi Uspednych absolventov byvalého

dialkového Studia trénerov LLH patria napriklad

byvali a sudasni reprezentadni tréneri CSSR

a SR: Jozef Golonka, Jan Selvek, Jan Sterbak,

Julius Supler, Miroslav MikloSovi¢, Ernest Bo-

kros, FrantiSek Hossa, Vincent Lukag, Jan Jas-

ko, Jergus$ Baca, Peter Oremus, Jinfich Novotny

a dali extraligovi a juniorski reprezentacni tréne-

ri Slovenska.

e Aké materidlne podmienky na pripravu
maju v suc¢asnosti mladi hokejisti? M6zu ra-
tat aj s podporou $tatu ¢i miestnych institu-
cii?

Ladovy hokej patri medzi materidlovo i financ-
ne pomerne nakladné Sporty
na Slovensku. Vie sa aj o rela-
tivnom demografickom pokle-
se v Clenskej hokejovej zaklad-
ni. Umerne tomu je potrebné
vytvarat podmienky mladym
a nadanym hokejistom. Blizia-
ce sa Majstrovstva sveta 2011
mozu priniest v tomto smere
vinu oZivenia zaujmu o hokej
U najmensej generacie a rast
talentov. NajCastejsie su mladi
hokejisti zavisli od podpory
celgj rodiny. Ked sa vSak chce,
dé sa tento $port zviadat zme-
nou rodinnych priorit v beznej
slovenskej rodine a Upravami
v ekonomickom rozpocte.
Podporou je aj mesto, ktoré
dihodobo prenajme hraciu plo-
chu. Nadécie Uspesnych slo-
venskych Sportovcov, Minis-
terstvo Skolstva, vedy, vysku-
mu a $portu SR ¢&i Slovensky
zvaz [ladového hokeja vedia
podporit financovanim vystroje
pre hrac¢ov, zmluvnymi tréner-
mi a podobne. V oblasti mate-

¢ast absolventov, ktori sa uplatnili v inej pracov-
nej oblasti vac¢sinou z ekonomickych dévodov.
Medzi najznamejsich absolventov denného §tu-
dia patria uznavani a uspesni hlavni tréneri repre-
zentacie CSSR a SR: Ladislav Horsky, Jan Star-
&, Vladimir Stastny, Jan Filc, Miroslav Kimijan,
Igor Toth &i hracka Petra Praviikova zo ZOH

ridinej vybavenosti a technickej podpory je do-
lezité upriamit pozornost zviast na dorastenecku
a juniorsku kategoriu v hokeji, kde je pred pra-
hom seniorského hokeja najvacsi ,uhyn“ sloven-
skych nadanych hokejistov.

Lenka Mlyn¢ekova



LUDIA ZA SCENOU B

Linka
podpory
T

s ve

sluzi
pouzivatelom

Stefan Jantoldk je zrejme najmladsi
pracovnik, ktory vedie tim na UK.

Nemal este ani bakalarsky titul a uz riadil
tim Iudi, ktori pomahaju zamestnancom

aj Studentom UK s ich problémami

(tzv. incidenty) s vypoctovou technikou

a vSetkym, ¢o s tym suvisi a ob¢as

aj nestivisi. Studuje automatizaciu, zaujima
sa o obchodovanie na burze a na univerzite
vedie linku podpory IT (CePIT).

o Skus priblizit pracovisko CePIT.

Je to linka podpory informac¢nych technolégii,
ktora sluzi pouzivatelom IT na univerzite. Ked na-
razia na problémy s IT, s ktorymi si nevedia sami
poradit, toto je spravne miesto, kam moézu zavo-
lat. K dispozicii sme od 7.00 do 20.00 hod. cez
pracovné dni a od 9.00 do 12.00 hod. cez viken-
dy a sviatky. Prave osla-
vujeme naSe druhé na-
rodeniny.

e Kto vam najcastej-

Sie vola?

Zavisi to od obdobia.
Ked sa podavaju E-pri-
hlasky, vtedy volaju
zaujemcovia o Studium.
Potom prichadza obdo-
bie E-ubytovania, nas-
ledne pride skuskové
obdobie, takze rieSime
otazky ohladom AIS-u
(zapisy na skusky, odo-
vzdavanie prac). V sep-
tembri a oktébri volaju
primarne Studenti, ktorf
sa ubytuvaju na interna-
te a nevedia sa pripojit
na siet. Okrem toho
po cely rok volavaju za-
mestnanci s réznymi
problémami.

* Aké najzaujimavejSie problémy ste riesili?

Zaujimavé to byva vtedy, ked &lovek zavola
s problémom, ktory sa netyka IT. Napriklad sme
riesili zaseknutie vo vytahu, otézku, kde a ¢&i je
mozné na internate odlozit bicykel a problém
so zamknutou miestnostou. V8etkym spomenu-
tym sme pomohli.
¢ Ako hodnoti$

na UK?

Je to tazké zovSeobecnit, kedze nam volaju
prave ti, ktori nevedia problém vyriesit. Alebo
naopak volaju taki, ktorf uz naozaj vycerpali vSet-
ky moznosti. Osobne si vSak myslim, Ze aj ked
ide o netechnickych pouzivatelov, niektorf
by mohli mat lepsie vedomosti z IT. Im samot-
nym by to pomohlo zjednodusit pracu a usetrit
Gas. My sme ale pripraveni pomdct kazdému.

o Aku mate uspesnost rieSenia problémov?

V priemere 50 % problémov vyrieSime priamo
my, s ostatnymi incidentmi postipime k techni-
kom, pripadne dalsim kompetentnym. Redlne
teda s pomocou ostatnych pracovnikov vyriesi-
me skoro vSetky problémy. NavySe mame infor-
macny systém, do ktorého my, aj ostatni zicast-
neni zapisuju postup rieSenia a priebezne
ho kontrolujeme. Ziadne hidsenie od pouZivatela
sa teda nestrati.

e Ako vyzera postup rieSenia zlozitejSieho
problému?

Pouzivatel nam zatelefonuje na linku 02/592
44 944, kde nas operator zapiSe vSetky dostup-
né informacie a ak to technické podmienky umozriu-
ju, sam poradi s riesenim problému. Ak toto nie
je mozné, prostrednictvom informaéného systé-
mu zasiela incident obratom pracovnikom Spe-
cializovanym na prislusnu sluzbu. Tito bud
vyrieSia incident sami, alebo hladaju rieSenia
na internete, pripadne sa obratia na dalsich Spe-
cialistov, niekedy aj mimo UK. Casy rieSenia
sa zaznamenavaju. Ked je incident vyrieSeny,
vréti sa spat operatorovi, ktory kontaktuje pouzi-
vatela a opyta sa ho, ¢i méze potvrdit vyrieSenie
problému. Overujeme napriklad, ¢i uz prisiel po-
zadovany toner, ¢i uz funguje pripojenie na siet
a pod. Pre zaistenie kvality navySe nahodne vy-
branym pouzivatelom zavolame s odstupom &a-
su este raz a pytame sa ich, ako boli celkovo
spokojni s rieSenim ich problému. Snazime
sa tak sUstavne zvySovat kvalitu nasich sluzieb
tak, Ze aj samotné zvySovanie kvality je integro-
vanou sucastou nasej prace.
¢ Ako dlho trva rieSenie incidentu?

Ako som uz povedal, cca. 50 % vyrieSime

IT droven pouzivatelov

Zamestnanci Centra podpory informacnych technologii (_Gé'PIT) riesia problémy s vypoctovod technikou
zamestnancov alStudentov UK. Stefan Jantolak je stvrty zI’ava.‘.‘-

na pockanie. Ostatné su velmi individudline.

Moze to trvat od dvoch hodin, kym k pouZiva-

telovi pride technik az do niekolkych dni. Najdlhsi

incident sa riesil dva mesiace.

e Hovori sa, ze administratori sa vzdy najprv
pytaju, &i ste uz skusili poéita¢ vypnut
a zapnut. Mate aj vy takuto zazraénu for-
mulku?

Na pocudovanie tento spdsob velmi &Casto
pomaha, ale my CastejSie odpovedame: ,s tymto
sa musite obratit na vase S$tudijné oddelenie.
Uradné hodiny su...”

e Pozoruje$ pokrok u pouzivatelov?

Urcite éano, bolo to pekne vidiet napriklad
na E-ubytovani. Prvy rok podpory sme telefona-
ty ratali v stovkach, o rok neskoér to bola menej
nez polovica. Podobny trend je aj pri ostatnych
systémoch. Velmi pomaha, Ze na vacsinu systé-
mov mdme jedno heslo. Ked sa s tym pouZiva-
telia naucili pracovat, pocty incidentov vyznamne
Kklesli.

e Ako reaguju pouzivatelia?

Ked sprostredkujeme vyrieSenie ich problému,
dostaneme pozitivnu spatnu vazbu. Ak ale riese-
nie problému viazne (napr. meskaju nakupy,
nie su tonery), sme to my, ktori ten hnev schyta-
me. Niekedy fungujeme ako naraznik.

e Ako reagujete na nahnevanych pouzivate-
fov?

Snazime sa ¢loveka vypocut a konstruktivne
mu vysvetlit, aky je stav veci.
¢ Ako hodnoti$ tim pracovnikov CePITu?

Na linke sa priebezne strieda sedem Iudi, ktorf
spolu vytvorili vyborny kolektiv velmi dobre zapa-
dajuci do ClITu. Teambuildingové iniciativy ¢asto
vychadzaju od nich. Hoci sluzbu ma vacsinou len
jeden, Casto v kanceldrii dobrovolne zostavaju
viaceri. Je tam naozaj dobra atmosféra.

e Pocul som, Ze tu mate slavny kaktus...
Zistili sme, Ze ked niekomu vyrozpravame nas

problém, ob&as sami najdeme rieSenie. Ale za-

bera to ¢as daného ¢loveka, tak sme si na to
zaobstarali kaktus. Je takym nasim maskotom.

V&eli¢o s nim konzultujeme. ©

« Go je tvojim snom?

Co sa tyka prace, bol by som rad, ak by sa IT
veci na UK dali nakupovat v redlnom case.
Problémy by sa tak riesili rychlejsie. A chcel
by som, aby nam vydrzal takyto kolektiv na linke
podpory IT aj v CITe, to sa hlada tazsie.

Matus Kovacik,
Centrum informaénych technolégii UK
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Lekarskej fakulty UK

¢ Miesto narodenia: Nitra
e \ek: 53 rokov

« Cim ste cheeli byt ako diefa?

Mala som velmi stastné detstvo. Prvé roky
som prezila v Zlatych Moravciach, kde moja
mama pracovala ako magistra farmacie v
lekarni. Casto mavala no¢né sluzby a ja si
dodnes paméatam tu nadhernu voriu lekarne.
KedZe otec pracoval ako chemicky inZinier
v Bratislave a prichadzal domov len na nede-
[u, detstvo som vacsinou travila so svojou sta-
rou mamou. Moja stara mama - alebo
omama, ako som ju volala, bola velmi mudra
zena. NaucCila ma, Ze najddblezitejSia vec
v zivote Cloveka je laska. Mozno tu niekde sa
neskor zrodila moja tuzba stat sa lekarkou,
pretoZze v tomto povolani je nutné lasku roz-
davat a, samozrejme, aj ju vediet prijimat.

« Co ste &tudovali a predo prave tento odbor?
Vzdy som mala vztah k prirode a osud to tak
zariadil, Ze nakoniec to bola medicina. Studo-
vala som na Lekarskej fakulte UK v Bratislave,
odbor vSeobecné lekarstvo.

* Aké cudzie jazyky oviadate?

Anglicky, nemecky, madarsky a rusky.

« Co vam napadne, ked sa povie ,praca“?
Uz som spominala moju stard mamu — ona
ma naucila, Ze Ziadna praca, ktoru cClovek
robi, nie je hanbou, pokial ju Clovek robi
dobre. Preto, ak sa povie ,praca“, napadne
mi viacero veci. Po prvé ja pracujem rada.
MozZno to bude zniet v dnesnej dobe akosi
¢udne, ale ja mam rada svoje zamestnanie —
pracu lekara, aj pracu ucitela. Mam rada svo-
jich pacientov, mam rada svojich Studentov.
Casto, ked v popoludiajich hodinach
odchadzam dve — tri hodiny prednasat, som
na zaciatku unavena, ale Studenti ma svojim
elanom a mozno svojou mladostou ,nabiju
energiou” a ja som po prednaske Cerstvejsia.
Vo vecernych hodinach Studujem odbornu
vedeckU literaturu a v tomto Case aj piSem
moje odborné clanky. Pisat ma nesmierne
bavi, dokonca mézem povedat, Ze pri pisani
relaxujem. Tiez relaxujem pri domécich pra-
cach — ja napr. rada Zzehlim — je to ¢as, kedy
pri tejto mechanickej praci mézem rozvijat
svoje myslienky, planovat svoju vedecku
pracu, rozmysfat o svojich pacientoch,
v duchu si pripravovat prednasky pre medikov.
* Ako rada travite volny ¢as?

Rada pracujem v zéhrade, mam radost
z toho, ked sa mi urodi nieCo, o som zasa-
dila. Prave teraz mi v zahradke rozkvitli sne-
zienky a nesmelo sa zacali vystrkovat zo
zeme aj narcisy a tulipany. V lete rada plavam
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v prirodnych jazerach,
v zime zasa na tychto
jazerach kor¢ulujem.

e Uprednostriujete te-
leviziu alebo knihy?
Preco?
Jednoznacne knihy.
Vyrastla som na Tar-
zanovi a Winnetouovi,
neskdr to boli detek-
tivky, dnes si rada pre-
Citam Zivotopisy slav-
nych ludi — naposledy
to bol Zivotopis Leo-
narda da Vinciho, kto-
rého autorom je vyni-
kajuci Dmitrij Merez-
kovskij. Rada vSak
mam aj poéziu — pre-
dovSetkym Milana
Rufusa, Rabindra-
natha Thakura a Jana
Smreka.

e Prezradite nieGo
0 svojej rodine?

Cela naSa rodina je
nejakym sposobom
spata s Univerzitou
Komenského. M)
manzel je taktiez vysokoskolsky uditel a lekar
— patolég na LF UK. Mam jedného syna, ktory
pred dvoma rokmi skoncil Lekarsku fakultu
UK a pracuje ako radiolég. O mojich rodi¢och
som uz nieCo naznalila, mama skoncila
Farmaceuticku fakultu UK, pracovala najprv
v lekarni a neskér, po prestahovani do
Bratislavy na Vyskumnom Ustave humannej
bioklimatoldgie. Otec vyStudoval Chemicko-
technologicku fakultu STU, neskér sa Specia-
lizoval na imunochémiu a pracoval ako vyso-
koskolsky profesor na Katedre imunoldgie
LF UK.

« Co vés dokéaZe zarmcitit?

[udska zavist a hlupost. A tiez nedostatok
viudnosti a pokory. Dnesny svet je pysny
a arogantny. Uspech sa meria len a len
peniazmi. Ale skuto¢ny Zivot je o inom -
0 spokojnosti a pokoji v dusi. Pokoj v dusi
vSak mézeme dosiahnut, len ked méame po-
koru — teda schopnost uznat, Ze niekto je aj
« Co vés dokéZe rozosmiat?

Neviem, & mate na mysli smiech alebo ra-
dost. Radost mi dokaze spdsobit velmi vela
veci — po¢nuc od krasneho slne¢ného rana,
pohladu do zahrady na zasnezeny strom,
nadherna no¢na obloha posiata hviezdami,
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rozkvitnuté snezienky... Mohla by som meno-
vat takto do nekonec¢na. Rozosmiat ma
dokaze vtipna pasaz v knihe, dobry fim d&i
humorna zivotna situacia.

» Méte obftibent osobnost?

Mozno aj preto, Ze som veriaci Clovek je pre
mia najvac¢Sou osobnostou papez Jan Pavol
1. M&j oblibeny basnik je Milan Rufus, nielen
pre jeho prenadherné basne, ale aj preto, ze
som mala moznost blizSie spoznat aj jeho
rodinu. Vzdy, ked som sedela s nimi pri stole,
citila som, Ze v tejfto rodine viadne laska.
Mojim obltbenym hercom je Milo§ Kopecky,
hereCkou Stella Zazvorkova a Sportovcom
hokejista — brankar Jan Lasak.

* Mate nejaky skryty talent?

Ako dieta som recitovala, dodnes rada pred-
naSam. ESte aj dnes si niekedy zvyknem
doma svoje prednasky nahlas povedat pred-
tym, ako ich prednesiem pred posluchaémi.
Skryté talenty by mali hodnotit skér ini, ako ja.
Ja méZzem povedat len tolko, Ze moja rodina
ma prezyva ,holubica mieru“ a priatelia
a znami tvrdia, Zze som diplomat.

e Aké hodnoty su pre vas v Zivote najddleZi-
tejSie?

NajddlezitejSou hodnotou je pre mna rodina.
Rodinné zazemie je nevyhnutné k tomu, aby
¢lovek mohol v pokaji zit a pracovat.
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Fedor Simko
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Ol'ga Pechanova

— po druhykrat
hostujucimi editormi [
v Casopise -'

Journal of

Hypertension

V septembri 2010 vyslo v ¢asopise
Journal of Hypertension Specidlne C&islo
guest editorov prof. MUDr. Fedora Simka,
CSc., z Lekarskej fakulty UK v Bratislave
a RNDr. Olgy Pechariovej, DrSc.,

zo Slovenskej akadémie vied s ndzvom
Remodelling of the heart and vessels

in experimental hypertension: advances
in protection. (J Hyperten 28,

suppl. 1, 2010, 1-62.).

Casopis Journal of Hypertension s impakt
faktorom 5,0 je uzndvany ako najlepsi hyper-
tenziologicky ¢asopis v Eurépe. Ponuka robit
hostujiceho editora $pecidlneho d&isla
v takom renomovanom ¢asopise je vo vedec-
kej komunite povazovana za vyznamné uzna-
nie medzindarodného kreditu pozvanych edito-
rov a ich pracovisk. Zriedkavou je aj skutoc-
nost, aby boli ti isti editori (dokonca externi)
pozvani dvakrat bezprostredne za sebou, ako
sa to stalo prof. Simkovi a Dr. Pechafiovej.
Okrem aktuélneho suplementa hostovali aj
v suplemente 6 z roku 2009: ,Recent trends
in hypertension treatment: perspectives from
animal studies”.

Guest editorstvo tohto &isla je vlastne aj
ocenenim predchadzajlcej editorskej prace
hostujticich editorov. Rovnako ako v minulom
roku aj v tomto Cisle st obaja hostujlici edito-
ri autormi piatich prac z desiatky publikova-
nych, ¢o je velmi zriedkaveé.

Hypertenzia je dnes svetovou epidémiou
a zachranny kolos sa len pomaly hybe z mies-
ta. Ciefom hladania novych pristupov liecby
vysokého tlaku nie je len jeho redukcia na

optimalne hodnoty, ale dosiahnutie benefitu
za hranicou normalizacie hemodynamickej
situacie cielenou ochranou periférnych,
hypertenziou alterovanych organov.

Néaplfiou Specidlneho ¢&isla je hladanie
novych ciest protekcie vodi tzv. remodeldacii
srdca a ciev. Termin ,remodelacia“ méze byt
aj pre medicinsky vzdelaného ditatela dost
hmlisty pojem. Kedysi sa namiesto pojmu
remodelécia pouzival vyraz hypertrofia lavej
komory. Ide o zvacSenie masy srdca ako
odpovede na chronické zvySenie tlaku, proti
ktorému musi srdce pracovat. Hypertrofia je
sice adaptacny dej, ktorym srdce prekonava
hemodynamické pretazenie (vacSia masa
svaloviny = vacsia praca pri nezvysenej spo-
trebe energie), ale na druhej strane, Struktira
takéhoto myokardu nie je fyziologicka.
Hypertroficky rast je patologicky dej, ked
dochadza k neadekvatnemu zmnozeniu vazi-
va, zhorseniu prekrvenia myokardu, poruche
jeho elektrickych vlastnosti a poskodeniu
funkcie, v dbsledku ¢oho srdce predCasne
zlyhava.

Hladanie novych ciest ochrany tzv. hyper-
tenzného srdca je do urcitej miery nielen ces-
tou k prevencii srdcového zlyhania, ale aj
infarktu myokardu a nahlej smrti a tato oblast
je vySe 50 rokov jednou z Ustrednych tém
kardiolégie. Mélo zndmou je vSak skutonost,
ktoru deklaruju editori uz v ivodnom clanku,
Ze dosiahnutie pbvodnej velkosti srdca — tzv.
regresia hypertrofie nemusi znamenat névrat
k pévodnému myokardu, a to ani v oblasti
genotypu ani fenotypickych manifestacii.
Inymi slovami, regresia hypertrofie nie je film
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hypertrofia pusteny odzadu dopredu a nie
kazda regresia musi byt automaticky vitaz-
stvom. Cielom je dosiahnut takl reverziu
hypertrofie lavej komory, aby sa zredukovala
excesivna fibréza, zlepSila funkcia srdca
a normalizovala koronarna kapacita.

Hoci nazov robi dojem d&isto experimental-
neho zamerania, experimentdlne prace sa
striedaju s Kklinickymi Uvahami. Suplementum
dokézalo skibit zakladny vyskum s klinickou
praxou a ukazalo smer, akym by sa vysledky
z animalnych experimentov mohli vyuzit
v humaénnej medicine. Zavaznost témy pri-
tiahla aj spektrum renomovanych pozvanych
autorov: profesori Reiter, Weber, Unger,
Meervala, Steckelings, Delgado patria medzi
svetovu $picku vo vedeckych oblastiach, kto-
rymi sa zaoberaju. Naklad suplementa asi
1600 kusov zaruCuje, Ze sa uverejnené mys-
lienky dostanud k stovkam Citatelov.
Vyznamnou je tieZ skuto¢nost, Ze s pozvany-
mi autormi nadviazali hostujlci editori priatel-
ské pracovné vztahy.

O kvalite suplementa méze nasvedcovat aj
skutocnost, Ze hlavni editori po vyjdeni $pe-
cidlneho ¢&isla ponukli profesorovi Simkovi
miesto Clena editorial boardu v Casopise
Journal of Hypertension.

Vlydanie uvedeného suplementa predsta-
vuje vyznamny medzinarodny publikadny
poc¢in a je mimoriadnou reprezentaciou
Lekarskej fakulty UK v Bratislave, Univerzity
Komenského, Slovenskej akadémie vied a
slovenskej kardiologickej vedy ako takej.

prof. MUDr. Fedor Simko, CSc., LF UK



Dvadsat rokov

novodobej historie
vzdelavania socidlnej prace

Pri prileZitosti osldv 20. vyrocCia vzniku
prvej katedry socialnej prace na Slovensku
sa v drioch 10. - 11. februdra 2011

na Pedagogickej fakulte UK (PdF UK)
uskutocnila medzindarodnd vedecka
konferencia Realita a vizia sociadlnej prace
pod zastitou predsednicky vidady SR

prof. PhDr. Ivety Radi¢ovej, PhD.

Konferencia bola nielen pripomenutim 20-ro¢-
nej existencie socidlnej prace na Slovensku ako
vednej discipliny, ale tieZz poukdzanim na realitu
socidlnej prace prostrednictvom tedrie, vysku-
mov a realizovanej praxe. Podujatie bolo zaroveri
prilezitostou pre bilanciu doterajsieho vyvoja
socidlnej prace na Slovensku, ako aj moznostou
konfrontacie pdvodnych cielov a planov so sku-
toénym vyvojom tohto odboru. Cielom konferen-
cie v8ak bolo hlavne spolo¢ne kreovat viziu
v tvorbe modernych koncepcii vzdeldvania
socialnych pracovnikov. Konferencia bola uréena
nielen zastupcom vzdelavacich institucif socialnej
préace na Slovensku a v Cechéch, ale aj riadiacim
a odbornym pracovnikom v socidlnych organiza-
ciach, pracovnikom a dobrovolnikom nezisko-
vého sektora, no a v neposlednom rade aj Stu-
dentom odborov socialna praca. V priestoroch
PdF UK sa podujatia celkovo zucastnilo 123
Ucastnikov z akademickej obce a z praxe, z toho
bolo 19 uastnikov zo zahranic¢ia. Na konferencii

odznelo 50 prispevkov.
Program konferencie sa zacal slavnostnymi
prihovormi profesorky Ivety Radi¢ovej a profesorky
Alice Vancovej, dekanky PdF UK. Hlavny referat
predniesol emeritny profesor Manchester Me-
tropolitan University a Cestny profesor St. Georges
University of London profesor Malcolm Payne.
Dvojdnovy program konferencie prebiehal
v troch odbornych sekciach (Vzdelavanie
v socidlnej praci — jednota versus pluralita,
Teoretické kontexty SP - tedria a vyskum
a socidlna politika, Kilienti/klientky a socidlne
zmeny — moznosti a limity praxe SP), ktoré viedli
okrem domacich pedagdgov aj traja profesori
socidlnej prace z troch réznych vysokych sSkal.
Na spolo¢nom zaverenom zasadnuti Ucast-
nikov konferencie v pléne boli naformulované vy-
stupy z konferencie v podobe nasledujlcich téz:
—socidnu préacu je potrebné nadalej rozvijat
ako multidisciplinarnu vedu;

— socidlna prax potrebuje Standardy ako nastroj
zvySovania kvality prace s klientom;

— tvorba $pecializovanych Studijnych programov
v odbore socidlna praca;

— potreba rozvoja postgradudineho vzdelavania
za spolupréce Specializovanych pracovisk z praxe;

— potreba skvalitnit vzdelavaci proces, posilnit
ekonomické vzdelanie socidlnych pracovnikov;

— rozvijat moznosti praktického vzdelavania;

— rozsirit priestor pre kvalifikovant odbornu dis-
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Katedra socidlnej prace PdF UK usporiadala vedecku
konferenciu, aby poukéazala na realitu socidlnej prace
prostrednictvom tedrie, vyskumov a realizovanej praxe.
Zucastnila sa na nej aj predsednicka vidady SR Iveta
Radi¢ova. Fotozdroj: PdF UK

kusiu aj prostrednictvom &asopisu Socialni
préce/Socidlna praca a inych karentovanych
odbornych ¢asopisov;

— Asociécia vzdelavatelov v socidlnej praci by mala
Zlepsit spoloGensky aj odborny status Studentov,
absolventov a pedagdgov socidinej prace;

- zalozit Komoru socidlnych pracovnikov na
rieSenie spolo¢ensko-politicko-legislativnych
problémov profesie;

— v prospech efektivity prace so socidlnym klien-
tom pracovat v multidisciplinarnych timoch;

- vzdelavatelia, verejni Cinitelia a legislativci by
mali preniest pozornost z intervencie v socidl-
nej praci na prevenciu ako nastroja na zvlada-
nie socialnych problémov §tatu;

— spolupracovat s médiami;

- legislativne, finan¢ne a socidlne ukotvit profesiu
terénneho socidineho pracovnika;

- prijat narodny program deinstitucionalizécie
sluzieb pre klientov.

Recenzovany zbornik prispevkov bude

k dispozicii v septembri 2011.

doc. PhDr. Eva Mydlikova, PhD.,
Mgr. Katarina Cavojské, PdF UK

XV. fakultna

vedecka
konferencia

JLF UK

Stalo sa uz tradiciou, Ze kazdy rok sa

v prvy februdrovy tyZderi kona v Martine
pod zastitou dekana Jesseniovej lekdrskej
fakulty UK (JLF UK) fakultnd vedecka
konferencia. Na tejto konferencii prezentuju
vysledky rieSenia grantov UK najlepsi
doktorandi a Cerstvi absolventi
doktorandského studia v biomedicinskych,
ako aj v nelekdrskych studijnych
programoch na JLF UK. Tento rok sa

dria 4. februdra 2011 konala v Martine uz
jubilejna XV. fakultna vedecka konferencia,
na ktorej prednieslo svoje prdace

23 doktorandov - riesitelov grantov UK.

Konferencia nadvazovala na dvojdriovy kurz
metodoldgie vedeckej prace pre doktorandov
1. roénika JLF UK, organizovany v Martine v
drioch 2. — 3. februara 2011 s podporou pro-
jektu Eurdpskeho socidlneho fondu (ESF)

pod nazvom ,Podpora rozvoja ludskych zdro-
jov s vyuzitim najmodernejsich metdd a foriem
vzdelavania na JLF UK v Martine®.

Z prednaSok na konferencii zaujali najma
prace rieSené v spolupraci s klinickymi, teore-
tickymi, predklinickymi a diagnostickymi praco-
viskami. Pozoruhodnou bola prednaska MUDr.
Antona Dziana, PhD., z 1. Chirurgickej kliniky
o sledovani polymorfizmov génov biotransfor-
macnych a DNA reparanych enzymov vo
vztahu k vzniku karcindmu pltc, ktord predsta-
vila vysledky spoluprace s Ustavom lekdrskej
biochémie JLF UK.

Podobne prezentacie MUDr. Romana Fiolku
o hypermetylacii tumor-supresorickych génov
ako markerov skorej diagnostiky endometridl-
neho karcindmu, MUDr. Ivany Kapustovej
o analyze pro-apoptotickych genetickych
zmien ako nového markera urcenia biologic-
kého profilu a rizika vzniku karcindmu prsnika,

Mgr. Veroniky Janusicovej o detekcii nukleo-
vych kyselin a expresii ludského papilomaviru-
su v prevencii karcindmu kréka maternice a
MUDr. Ivety Svecovej o vyuziti fetdinej DNA
v krvi matky v prenatdlnej diagnostike patolégie
plodu boli potvrdenim rozvinutej vedecko-
vyskumnej spoluprace medzi Gynekologicko-
porodnickou Klinikou a Ustavom molekulovej
biolégie JLF UK. Tato efektivna vedecka spolu-
praca bola umoznena najma vdaka vytvoreniu
Centra excelentnosti pre perinatologicky
vyskum na Gynekologicko-pérodnickej klinike
JLF UK v rédmci podpory Operaéného programu
WWskum a wvoj, financovaného z fondov EU.
Vysledky medzinarodnej spoluprace pred-
stavila vo svojej prednaske o iénovych
kanaloch aktivovanych kyselinou v nociceptiv-
nych neurénoch inervujicich pazerék Mgr.
Lenka Surdenikova z Ustavu patologickej fyzio-
I6gie JLF UK, ktora pracovala na tejto proble-
matike na Johns Hopkins  University
v Baltimore, USA. Cast z vysledkov tejto prace
bola publikovana aj v renomovanom vedeckom
Gasopise Cell v Clanku, v ktorom bola Mgr.
Surdenikova spoluautorkou. Svojou vedeckou
urovnou vsak zaujali aj dalSie prezentacie dok-
torandov JLF UK - rieSitelov grantov UK, ktoré
sa na tomto mieste nedaju véetky vymenovat.

doc. MUDr. Jan Stasko, PhD., JLF UK v Martine




AKTIVITY NASICH PRACOVIiSK

M) ympoZzia pre zachranarov

Sustavné vzdeldvanie zdravotnickych
pracovnikov je jednym z pilierov prevencie
potencidlneho poskodenia pacienta.

V teoretickej forme je definované

v legislativnych normdch SR, ktoré uréuju
zloZky sustavného vzdeldavania aj prislusné
organizdcie zodpovedné za priebeznu
evidenciu a hodnotenie zdravotnickeho
pracovnika v stanovenom intervale. Lekdri
a zdachranari zachrannej zdravotnej sluzby
(ZZS) si vdaka aktivnej podpore prednostu
Kliniky urgentnej mediciny a mediciny
katastrof LF UK prof. MUDr. Ota Masdra,
PhD., a dekana LF UK prof. MUDr. Petra
Labasa, PhD., mézu doplriat vedomosti

a ziskavat aktudlne poznatky prostrednictvom
ucasti na vedeckych odbornych
sympozidach s medzinarodnou ucéastou,
zameranych na dialdg zachrandra

a akutneho pacienta.

V' podmienkach poskytovania neodkladnej
zdravotnej starostlivosti v teréne sa posadky
ZZS denne stretavaju so zastupcami réznych
medicinskych odborov a spolo¢ne participuju

Katedra predskolskej a elementdrnej
pedagogiky (KPEP) Pedagogickej fakulty
UK (PdF UK) v spolupraci so Zakladnou
$kolou Dr. Milana HodZu s MS Palisddy
v Bratislave uskutoc¢nila dria 31. janudra
2011 narodny workshop s ndzvom
Podpora profesijného rozvoja
zacinajuceho ucitela v pracovnej
(Skolskej) komunite.

Workshop bol organizovany pod zastitou
eurépskeho projektu INNOTE (Induction for
Novice Teachers), do ktorého je zapojenych
sedem eurépskych krajin, ktoré vzajomne
spolupracuji na vytvoreni najlepSich osve-
déenych postupov, aktivit pre pomoc pri
zaclefiovani novo kvalifikovanych uditelov do
Skolskej komunity s ciefom podporit ich
zaciatky pedagogickej kariéry.

Uréeny bol riaditelom $kaél, vedeniu Skal,
zastupcom samospravneho kraja i ucitelom,
aj zacinajucim ucitelom, zaujimajicim sa
0 podporu zadinajuceho ucitela v praxi na
Slovensku.

Narodna koordinatorka pre INNOTE pro-
jekt za slovenskych partnerov, doc. PaedDr.
Adriana Wiegerova, PhD., privitala vSetkych
zUCastnenych a nasledne otvorila workshop,
ktory bol rozdeleny do dvoch &ast. Cast
workshopu bola venovana trom hlavnym
prednaskam  spojenym s  diskusiami.
Prednaska Mgr. Moniky Szimethovej predsta-
vila samotny projekt INNOTE, participujucich
partnerov, ako aj ciele a ulohy projektu.
Vysvetlila, ako je z pohladu projektu definova-
ny zac¢inajuci ucitel, mentor a adaptacna faza.
Uviedla tieZ niekolko rozdielnosti v indukcii,
ktoré vyplynuli z komparéacie jednotlivych
krajin. V druhej prednaske na tému Podpora
zacinajucich uditelov v odbornom rozvoji
v pracovnom spolocenstve — Ako to realizovat?

na zachrane pacienta v zmysle principu retaze
prezitia. Od Urovne a kvality vzajomnej spolu-
prace sa odvija perspektiva prezitia pacienta
a v neposlednom rade kvalita dalSieho Zivota.
Zakladom efektivnej spoluprace je komunikacia
postavena na fundovanosti zdravotnika a reSpek-
te voci kolegovi Specialistovi na konkrétnom
Useku poskytovania zdravotnej starostlivosti.

V priebehu troch vedeckych sympézif, ktoré
sa uskutoénili v minulom roku a pokracuju
v tomto roku, vznikol cenny priestor na diskusiu
v ramci budovania multiodborovej spoluprace.
Spétna vézba od ucastnikov podujati deklaruje
skutocnost, ze sympodzia su ziaduce, potrebné
a nasli svoje miesto v mozaike moznosti
zveladovania fundovanosti nielen zachranarov.
Prednasky profilovanych odbornikov  zo
Slovenska a Ceskej republiky budud so sthla-
som autorov publikované v oficialnom zborniku.
Prizyvanie kolegov zo zahrani€ia patri k aktivi-
tam zveladujucim a udrzujicim medzindarodné
vztahy so zdmerom stabilizovat prestiz emanci-
povaného odboru urgentna medicina. Kazdé
sympdozium malo svoju tvar, motto, poslanie
i cielovu skupinu.

Narodny workshop

o podpore profesijného rozvoj

Vedecky i organizacny vybor zrealizoval tieto
tri vedecké odborné sympdzia s medzinarod-
nou Ucastou:

— Zachranar — odbornik v neodkladnej predne-
mocni¢nej starostlivosti dria 14. 10. 2010 v
Univerzitnej nemocnici  Milosrdni  bratia
v Bratislave, na ktorom odznelo 14 prednasok,

— Zachranar a akutny pacient dna 8. 12. 2010
v Novych teoretickych uUstavoch LF UK
v Bratislave pod zastitou dekana LF UK prof.
Labasa s 12 prednaskami,

— Zachranar, detsky pacient, intoxikacie dna 2.
2. 2011 v Nowych teoretickych Ustavoch LF UK
v Bratislave pod zastitou dekana LF UK prof.
Labasa, na ktorom odznelo 20 prednasok.

Navstevnost, uroven kvality i medializacia
sympozii zaznamendva vzostupnu krivku, ¢o je
pre vedecky i organizacny vybor velkou vyzvou
pre zotrvanie v aktivnej ¢innosti. Na jesen sa
diia 7. 9. 2011 uskutocni IV. Vedecké odborné
sympoézium s medzindrodnou Ucastou ,Za-
chranar, 5 Zivlov, krizovy manazment” na LF UK.

Zuzana Ta8kd, zachranérka — 3pecialistka

zacinajuceho ucitela

i | r

hovorila Mgr. Alena Lampertova o samotnej
indukcii za¢inajuceho uditela z teoretického
pohladu v SR. Déraz kladla najmé na vyme-
dzenie pojmu zacinajuci ucitel, uvadzajuci
ucitel i proces adaptacného vzdelavania.
Prizvukovala potrebu ich vzajomného vztahu
a vzajomnej spoluprace. Na prednasku struc-
ne nadviazala Mgr. Stefania Feskova, PhD.,
ktorti doplfiala pani riaditelka Mgr. Etela
Hessova. Obe su rieSitelkami projektu INNO-
TE z participujucej zakladnej Skoly. Dr.
Feskova rozpravala o Skolskej realite, o induk-
cii zaginajuceho ugitela v ZS Dr. Milana HodZu
v Bratislave. Po nej mala doc. PhDr. Milota
Zelinova, CSc., prednasku o priprave budu-
cich ugitelov z pohladu KPEP. Zameriavala sa
na aktualne moznosti Studentov ako budu-
cich zacnajucich ucitelov a prilezitosti posky-
tované KPEP v blizkej budicnosti.

Druha cast dha sa niesla v praktickom
duchu v tematicky zameranych skupinach.
Ugastnici boli rozdeleni do troch skupin, z

ktorych kazda sa orientovala na jednu tému.
Doc. Zelinova sa zaoberala uvadzajucimi uci-
telmi, ich vyberom a podporou uvadzajiceho
ucitela smerom k zacinajicemu ucitelovi. Mgr.
Szimethova vo svojej skupine riesila proble-
matiku zainteresovanych stran pre podporu
zaclefiovania, ich roly a povinnosti. V tretej
skupine sa riesila otézka realizacie samot-
ného zadleriovania, ktord viedla Mgr.
Lampertova. Zuc¢astneni sa premiestriovali zo
skupiny do skupiny, kde mohli prispiet svojim
postrehom a komentarmi k danej téme.

\/ zavere workshopu sa vystupy z jednotli-
vych skupin prezentovali. Moderatorom dis-
kusii bol po¢as celého dria a zavere¢ného
zhodnocovania  Mgr. Marek  Klacko.
Workshop bol prinosny pre obe strany.
Pre zucastnenych su cenné informacie hned
z dvoch aspektov. Mohli sa podelit o svoje
problémy, postrehy a zivotné skusenosti
tykajuce sa zaclefiovania zac¢inajuceho ucitela
do praxe, ale aj problémy, s ktorymi sa streta-
va uvadzajuci uditel i riaditel Skoly. Okrem
toho praktické rady, skusenosti ¢i tipy od uci-
telov z praxe pomohli aj ¢lenom projektu z
KPEP, ktori ziskané poznatky z tohto
workshopu spracuji do adekvéatnej podoby
a poinformuju ostatnych c¢lenov projektu
INNOTE o aktudlnom stave indukcie na
Slovensku z pohladu uditelov v praxi.

Mgr. Monika Szimethova, PdF UK
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Dvojnasobny olympionik docent CEpClanSky
oslavil osemdesiatku

Zdroj: Archiv Ndrodného $portového centra

Startovat dvakrat na olympijskych hrach

a obsadit dve Sieste miesta, dvakrat

na majstrovstvdch sveta a okrem

4. miesta sa postavit na stuperi vitazov

za druhé miesto, byt stvrty na majstrovstvdach
Eurdpy, alebo ziskat devétnast titulov
majstra Ceskoslovenska, to sa nepodari
vSetkym Sportovcom. Doc. PhDr. Ladislav
Cepdiansky, CSc., z Fakulty telesnej
vychovy a $portu UK (FTVS UK) to dokdzal.

Ako mlady odborny asistent sa venoval behu
na lyziach a kanoistike. Po prichode na FTVS UK
odborne pdsobil v Specializéciach beh na lyziach
a vodna turistika, neskdr vyucoval kanoistiku
a problematiku brannej vychovy.

Pocas pdsobenia na katedre brannej vychovy
sa vo velkej miere zasluzil o rozvoj technickych
gportov na FTVS UK, ako napr. $portova strelba,
biatlon, radiovy orientacny beh, parasutizmus.

Publikoval nielen v oblasti kanoistiky, ale aj
brannej vychovy. Po roku 1990 sa podielal na
préci katedry turistiky a Sportov v prirode, kde
vyucoval kanoistiku, ale aj vodnu turistiku. Aj
z pohladu jeho byvalého Studenta mézem potvr-
dit, Ze si pocas kurzovej formy vyucby vybudoval
svojimi vedomostami a pristupom u $tudentov
prirodzenu autoritu, prerastajicu do vzéjomnych
sympatii.

Okrem odborného poésobenia vo vzdelavani

bol aj aktivnym Sportovcom. V kanoistike (kajak
K1 na 1000 m a K 1 na 10 000 m) obsadil na
Hrach XVI. olympiady 1956 v Melbourne dve
Sieste miesta. V roku 1962 na majstrovstvach
sveta obsadil v K 1 na 10 000 m druhé miesto.
V kanoistike ziskal titul ,majster Sportu”.

Uspechy na majstrovstvach Ceskoslovenska
sme uz spomenuli. Snad este na doplnenie, ze
kanoistike sa venoval od roku 1948 (¢len oddie-
lu Jednota Trencin). Bol sucasne aj jednym
z reprezentacnych trénerov, ktori pripravovali
kanoistov na Hry XX. Olympiady 1972
v Mnichove. Konkrétne pripravoval ¢lenov $tvor-
kajaku (Kadnar, Soucek, Kvasil, Bohutinsky),
ktory sa prebojoval do findle.

Pocas svojho pdsobenia v $portovom hnutf

zastaval mnoho vyznamnych funkcii. Pésobil ako

predseda Vyboru zvazu kanoistiky Slovenského
Ustredného vyboru Ceskoslovenského zvazu
telesnej vychovy a stcasne bol ¢lenom predsed-
nictva Slovenského Ustredného vyboru Cesko-
slovenského zvazu telesnej vychovy. Zastaval aj
funkciu predsedu oddielu rychlostnej kanoistiky
Slavia UK Bratislava. Bol ¢lenom predsednictva
Ceskoslovenského olympijského wyboru. Aj vo
Zvazarme (Zvéz pre spolupracu s armadou)
podsobil vo viacerych funkcidch vo zvazoch tech-
nickych $portov.

Slovensky olympijsky vybor (SOV) ocenil doc.
Cepé&ianskeho v roku 2003 vyznamenanim
Strieborné kruhy SOV a v roku 2007 sa stal
Cestnym ¢lenom SOV.

Vazeny pan docent, do dalsich rokov vam pra-
jeme pevné zdravie a optimizmus. Ad multos
annos!

Mgr. Franti¥ek Seman, PhD., FTVS UK

Na obzore

patdesiatka

V zdravom tele zdravy duch. Pinych

49 rokov vyzndvaju tdto filozofiu futbalisti
Slavie Medik pri Lekdrskej fakulte UK

(LF UK). Ich vyro¢né hodnotenie v polovici
februara potvrdilo Zivotaschopnost
myslienok zakladatelov kruzku:

aktivne sa starat o zdravie, propagovat
Sport ako jeho najlepsiu prevenciu, pestovat
priatel'stvo a solidaritu. Dusou kolektivu je
Jjeho zakladatel’ a od zrodu jediny predseda
Futbalového oddielu Sldvia Medik Milan
Prekop. Byvalému vedicemu Katedry telesnej
vychovy na LF UK vydatne pomahaju dalsi
spoluzakladatelia a nadsenci prof. Ing.
Ludovit Bergendi, DrSc., doc. MUDr. Jozef
Mentel, CSc., a Ing. Rudolf Nemec.

Tento Sportovy krizok je pozoruhodny z via-
cerych hladisk. Z jeho radov vysli viaceri dekani
LF UK, ba i rektor univerzity (prof. MUDr. Juraj
Svec, DrSc.), viaceri poslanci FZ CSFR aj NR SR
(MUDr. Emil Krizan, Ing. Rudolf Nemec, prof.
Juraj Svec, MUDr. Peter Osusky), §portovi repre-
zentanti CSSR (Jan Starsi, Alexander Binovsky),
viaceri vyznamni vedci a lekéri s renomé v ne-
mocniciach nielen v Bratislave, ale i v mestach
zva¢Sa zapadného Slovenska. Celkovo ich bolo
viac ako sto.

V minulosti nielen trénova-
li, ale aj hrali zdpasy na turna-
joch lekarskych fakult v Brne,
Olomouci, Bratislave, Ban-
skej Bystrici a v mestach,
kde sa usadili po vysoko$kol-
skom Studiu odchovanci FO
Slavia Medik. Dalou zviast-
nostou je, ze ani ti, ktorym
vek a zdravie nedovolia uz
nahanat loptu, nie su ,,odpi-
sani“. ,Futbalova streda“, na |
ktortl sa vSetci ¢lenovia tesia,

= "?"1-

e 2. februdra 1931 — narodil sa
v Nitrianskej Strede

® 1949 — 1953 - Studoval na
Pedagogickej fakulte Slovenskej
univerzity kombinaciu telesna
vychova - filozofia

® 1953 — pracoval ako ucitel na Vojen-
skej 8kole Jana Zizkuv Bratislave

® 1954 — 1964 — posobil ako odborny

asistent na Katedre telesnej vychovy

Vlysokej Skoly ekonomicke;j

1964 — 2007 - posobil na FTVS UK

1970 — ziskal titul CSc.

1971 — 1990 - viedol Kabinet resp.

Katedru brannej vychovy na FTVS UK

® 1976 — ziskal titul docent

ma totiz dve roviny — Sportovu
a spolocensko-relaxacénd. Na
vysledok zépolenia aktivnych
hréCov su zvedavi ti, ktori im
odovzdali $tafetu — byvali pro-
fesori a lekéri. Na pravidelnych
pozépasovych posedeniach
vladne Zivy dialég.

Predseda kriizku promovany pedagdg Milan
Prekop na vyro¢nej schddzi ocenil skutonost,
ze z 35 aktivnych ¢lenov vyse 20 stéle chodi do
telocviCne. V roku 2010 sa stretli 42-krat.
Pochvadlil organizacny i pedagogicky vklad svoj-
ho néastupcu PaedDr. Roberta Vazana, ktory
manazuje dianie v telocvicni a kronikdara doc.
MUDr. Jozefa Mentela, CSc., za precizne spra-
covanie kroniky a Statistik. Podakoval sa aj
dvom sponzorom. Clenov fakultného oddielu
pozdravil dekan LF UK prof. MUDr. Peter Labas,
CSc. Vyzdvihol najma tu jedine¢nost, Ze napriek
réznym medicinskym profesiam a funkciam
si stdle s rovnakou vervou ako v prvych rokoch
nachadzaju cestu k sebe, prejavuju priatelstvo
i solidaritu s predoSlou generaciou Clenov a Siria
dobry zvuk LF UK. Zazelal im, aby aj dalsich 50
rokov bolo pre rekrea¢nych futbalovych medikov
rovnako Urodnych ako doterajsie. Vedenie FO
Slavia Medik sa rozhodlo spracovat ich do
reprezentativnej publikacie, ktora by mala
ozdobit v budiicom roku oslavu 50. jubilea.

PhDr. Michal Krigko, LF UK

R
- LT

.qﬂ‘m



KOMIKS

Opét-
vihovorky,
Ze si nds
pomyill
5 In¥m
roé-
nikom.
A t0 nle
Jje prvy-
Krat...

To snad™

na prednifku.

To 5| nevie
Zapamatat takl

MNevies.kde mame

4 ; dalfiu prednafku?
Jednoduchi

vec, ako je
rozvrh

¢ |nauguration of the Dean
The Dean of the Jessenius Faculty of Medicine of Comenius
University (CU), Professor Jan Danko was inaugurated in
the Assembly Hall in Martin on 21 February 2011. Pg 3
e Day of Open Door
The Faculty of Mathematics, Physics and Informatics of CU
organized their "Day of Open Door" for those who are inte-
rested in studies on 16 February. The event was attended by
250 high school graduates from all around Slovakia. Pg 3
e We Received Bronze in the Winter Universiade
Slovakia won 4 gold and 3 bronze medals in the Winter
Universiade 2011, which took place in Erzurum, Turkey bet-
ween 27 January and 6 February, and ended up in 7th
place among 52 countries in the world. Among Slovak stu-
dents there were 15 from Comenius University. The best
result of our students was accomplished in women's ice
hockey. They won a bronze medal. Pg 4
ExchangeAbility
Foreign student mobility rises every year. The number of
handicapped students makes only a fraction of a percenta-
ge of these students. An international project of UNICA
(Network of universities from the Capitals of Europe) focu-
ses on the mobility of students with special needs. The uni-
versity hosted 11 foreign participants on the project on 31
January. Pg 4
¢ The Question Hour with New CU Management
Students can meet with new management of CU on 30
March at 1700 and discus various topics with the Rector
and Vice-Rectors. Pg 5
Week of Pharmaceutical Education and Career
The Faculty of Pharmacy of CU is organizing a unique pro-
ject "The Week of Pharmaceutical Education and Career
2011" between 4 and 7 April. It is dedicated to students,
pharmacists and pharmaceutical specialists. The program
includes courses, the Pharmaceutical Job Fair, the
Championship in Pharmacy Communication, the Student
Science Conference and other activities. The faculty will
celebrate its 70th anniversary this year. Pg 5
e Shortly
The Rector of CU declared new Vice-Rectors on 14 February.
Guests from Malaysia - the Rector of Management and
Science University (MSU) in Kuala Lumpur, the Dean of
Medical Faculty of MSU, the President of the Malaysian
Medical Chamber and the Minister of Health Care met with
the Rector of CU on 14 February. Pg 5
¢ Faculty of Sports is Preparing for the World Championship
The Slovak Republic will be hosting the Ice Hockey World
Championship 2011. The Faculty of Physical Education and
Sports of CU will be participating in it. Pg 6 - 8

ENGLISH SUMMARY

Fedor Simko - Guest Editor of Journal of Hypertension
Professor Fedor Simko from the Faculty of Medicine of CU
and Doctor Olga Pechariova from the Slovak Academy of
Sciences were asked to be the guest editors of the maga-
zine Journal of Hypertension for the second time. The issue
named "Remodelling of the heart and vessels in experi-
mental hypertension: advances in protection" was pub-
lished in September 2010. The two specialists also pub-
lished five works in the issue. Pg 11

20 Years of Education in Social Work

The Department of Social Work of CU celebrated its 20th
anniversary on 10 - 11 February by organizing an interna-
tional science conference "Reality and Visions of Social
Work" that was attended by the Prime Minister of Slovakia
Professor Iveta Radicova. The conference focused on pre-
vious development of social work, research and reality, but
mainly on creating a concept of education of social wor-
kers. Pg 12

15th Faculty Science Conference in the Jessenius Fa-
culty of Medicine

The conference gives an opportunity for PhD students and
fresh PhD graduates to present their research in biomedici-
ne and non-clinical study programs. This year it took place
on 4 February. Pg 12

Symposiums for Rescuers

Doctors and rescuers could attend one of the international
symposiums on dialog of a rescuer and an acute patient
between October 2010 and February 2011. The symposi-
ums are important from the aspect of continuing education.
Pg 13

National workshop on Novice Teachers' Support

The Department of Pre-school and Elementary Pedagogy
of CU organized a workshop on Novice Teachers'
Professional Development Support on 31 January. Pg 13
Football Team Slavia Medik Almost 50 Years Old

The football players of Slavia Medik by the Faculty of
Medicine of CU commemorated the team's 49th anniversa-
ry. Many leaders of CU or their faculties, politicians and
athletes once used to play on this team. On the occasion of
the 50th anniversary they would like to present a new book
about the team's history. Pg 14

Another Modern Cantina for Students

Since November 2010 students living in dorms have been
able to use a new modern cantina "Eat & Meet". Menu
offers variability of food, the cooks are pleasant and the
environment is bright, modern and hygienic. Pg 16
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Uz Ziadne

Koniec univerzalnej hnedej omacke (UHO)
a nevrlym tetam so sietkami na vlasoch.
Na Mlynoch zaéala revollcia v Skolskom
stravovani.

VSetci si velmi dobre pamatame na Casy,
ked sme s velkou nevélou pozerali na dobre
znamy vytvor tiet kucharok. Tzv. UHO, teda
univerzalna hneda omacka na rézne sposoby,
sa nam dokonale vryla do paméti. Aj preto
mnohi z nés pocituju averziu voci spolo&nému
stravovaniu v Skolskych jedalach. AvSak vo
Vysokogkolskom mestesku L. Stira na
Mlynoch uz niekolko mesiacov ukazuju, ako
vyzera kvalitné stravovanie. Garantujem vam,
Ze UHO (ani tvorbu jej podobnu) tam nendjdete.

V novembri minulého roku bola dokoncena
prestavba tzv. starej jeddine. Na Atriovych
domkoch v bloku AD — U bola do prevadzky
uvedend nova jedalen, ktora dostala nazov Eat
& Meet. Okamzite si ziskala srdcia zastupov,
dovtedy ,stepujucich® v dihociznych radoch
pred novou jedalfiou Venza, ktora bola dovte-
dy jedinou schopnou na internatoch. Tym
padom skoncila éra dihych radov na atriovych
domcekoch. Vdaka premyslenému systému
s pultmi a nalozenymi pokrmami sa Cakanie
zmensilo na minimum. A na opacnej strane
pultov stoja upraveni a mili kuchari, ktori podla
potreby nakladaju nové porcie.

Co je v8ak v jedalni najdoleZitejsie, je jedlo
samotné. Ponuka je dost Sirokd. Mohli by sme
tvrdit, Ze kazdy si tam ndjde nie¢o svoje. Menu
sa neopakuje a nestava sa, ze sa Student ocit-
ne v situacii, ze jedinym ,jedlym* pokrmom je
len soté s ryzou.

STUDENTSKY ZIVOT

,jedalnové blues“

Celd kuchyna je pod taktovkou filipinskeho
Séfkuchara Olivera Buriasa, ktory stavil na kla-
siku v kombindcii s exotikou. A ak niekomu
vyber nevyhovuje, méze si dat v ,LIVE menu*
cestoviny alebo vyprazany syr, ktory mu spra-
via na pockanie. Ak dostanete chut na nieco
mensie, v chladiacich boxoch su $Salaty
alebo sladké dezerty. A v&etko to dopltia nie-
kolko druhov napojov.

Prostredie jedélne nie je také nehostinné,
ako si na to paméatame z detskych Cias.
Vdaka velkym oknam je tam vzdy dostatok
denného svetla. Na stoloch nendjdeme ziadnu
nevkusnu a nehygienickd ,lagirku“. Su Cisté
a dost velké, aby sa tam zmestilo ¢o najviac
ludi a pokrmov. To, Ze véade je dost miesta je
vyhodou, pretoze jeddlen si za kratku dobu zis-
kala mnoho stravnikov. V neposlednom rade
mozu byt lakadlom aj ceny. Po uplatneni Stu-
dentskej dotacie stoji hlavné jedlo od 0,70 eur.
Teda, za 2,50 eura sa Student ozaj kralovsky
naje.

Jedélen je otvorena aj pre Siroku verejnost,
tuziacu po lacnom a dobrom stravovani. Staci
sa dostat cez vratnicu a priplatit ku kazdému
jedlu euro navySe. A ak ovladate anglictinu,
nemcinu, SpanielCinu, filipin€inu, alebo srb¢inu,
vyuZijete aj vase jazykové znalosti. Séfkuchér
Oli, &asto prechadzajuci pomedzi stoly, si
v tychto reCiach s vami velmi rad pohovori.
A nielen o jedle.

Aj vdaka prijemnému hudobnému podmazu
jedalen Eat & Meet spifia to, &o deklaruje jej
nazov. Je tym najlepSim miestom na stretnutie
sa pri jedle. A dokazuje, ze stravovat sa da
zdravo, lacno a prijemne aj v Skolskej jedalni.

m StudentRegata
Druhé kolo

prihlasovania na

Student Regata

Pocas aprila 2011 sa bude konat druhé
kolo prihldaSok na podujatie Studentskej
organizdcie a Studentskej online televizie
mc2 ,Student Regata 2011, ktoré sa usku-
to¢ni v Chorvatsku. ZaZite aj vy tyzden na
mori, plny zabavy, relaxu a aktivneho oddy-
chu spojeny so sutazou v jachtingu.
Nepotrebujete jachtarske znalosti, stadi vam

llustracné foto. Zdroj: mc2

dobrd ndlada a chut zazit nie¢o nové.
Organizator sa te$i na pocetnu Ucast
na prihlasovani. Viac na www.studentrega-
ta.sk.

Podujatie podporuje aj Univerzita Ko-
menského.

mc2

Nech Zije jedalenska revollcia a rozsiri sa aj
do inych objektov nadej univerzity.

Eva Smeringaiov4, Studentka Zurnalistiky
1. roka Mgr. studia, FiF UK

Studenti,

skontrolujte si
svoje konto
na internate!

Od 23. februdra si méZete skontrolovat
vase platby na interndtoch

a v jeddlriach VM Mlyny a SD Druzba.
Na tento ucel bola zriadena sekcia
E-periazenka na webovej stranke

moja.uniba.sk.

Konto vam poskytne bezpecny a trans-
parentny prehlad o tom, ako ste pouzili
vase peniaze. Sluzby E-penazenky mozu
vyuzivat v8etci Studenti a zamestnanci UK.
E-peniazenka pokryva sluzby ubytovania a
stravovania, v blizkej dobe pribudne aj
moznost tlaéenia dokumentov na univer-
zitnych tlaciarfiach v Mlynskej doline.

V pripade potreby moézete kontaktovat
Centrum podpory IT (CePIT) na cisle
02/59 244 944 v pondelok az piatok
v Case 7.00 — 20.00 h a cez vikend v Case
9.00 — 12.00 h. Tuto sluzbu pre vas pri-
pravili VM Miyny a SD Druzba v spolupragci
s Centrom informacnych technoldgii UK.

Centrum informagnych technolégii UK
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